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HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA NA MIESIAC MARZEC 2023 R. W RAMACH PROJEKTU
DLA ZDROWIA - kompleksowe wsparcie na rzecz zdrowia

i aktywnosci pracownikéw ZGD Sp. z 0. o.

RODZAJ WSPARCIA

Wsparcie pracownikow na rzecz walki z chorobami narzadu ruchu
— indywidualne konsultacje z fizjoterapeuta

PODMIOT | MIEJSCE REALIZACJI

WSPARCIA DLA
7 PRACOWNIKOW

Dom Fizjoterapeuty Ola Bakowiec
ul. Adama Mickiewicza 142, 71-014 Szczecin

PODMIOT | MIEJSCE REALIZACJI

WSPARCIA DLA
2 PRACOWNIKOW

Rehabilitacja Bartosz Bobrowicz
ul. Morska 109a, 75-950 Koszalin
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2 (2223\?ar2t2i)3 16:15-17:15 1 1 Rehabilitacja Bartosz Bobrowicz %-’s\;ﬂ;(;s:((gslzgiﬁ
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Projekt pn. ,DLA ZDROWIA — kompleksowe wsparcie na rzecz zdrowia i aktywnosci pracownikéw ZGD Sp. z 0. 0.”
Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020,

Dziatanie 6.8 Wdrozenie kompleksowych programéw zdrowotnych
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Projekt pn. ,DLA ZDROWIA — kompleksowe wsparcie na rzecz zdrowia i aktywnosci pracownikéw ZGD Sp. z 0. 0.”

Regionalny Program Operacyjny Wojewd6dztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020,

Dziatanie 6.8 Wdrozenie kompleksowych programéw zdrowotnych
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RODZAJ WSPARCIA

Wsparcie pracownikéw na rzecz walki ze stresem — indywidualne konsultacje z psychologiem

PODMIOT | MIEJSCE REALIZACJI
WSPARCIA DLA
8 PRACOWNIKOW

Marzena Nowak-Bortnik Pracownia Psychologii i Psychoedukacji
al. Piastow 74/10, 70-326 Szczecin

PODMIOT | MIEJSCE REALIZACJI
WSPARCIA DLA
2 PRACOWNIKOW

Marzena Nowak-Bortnik Pracownia Psychologii i Psychoedukacji
Online w czasie rzeczywistym za posrednictwem Messenger

Lp DATA GODZINY ILOSC ILOSC PODMIOT REALIZUJACY MIEJSCE REALIZACJI
‘ OD - DO 0SsOB GODZIN WSPARCIE WSPARCIA
Marzena Nowak-Bortnik . . .
1 13-03-2023 08:00 — 09:00 1 1 Pracownia Psychologii i Online w czasie rzeczywistym za
(poniedziatek) - posrednictwem Messenger
Psychoedukaciji
Marzena Nowak-Bortnik s
2 ( 1;2:5;2&2:@ 09:00 — 10:00 1 1 Pracownia Psychologii i ”;'bZQZtZW 74/10
P Psychoedukaciji zCzecin
Marzena Nowak-Bortnik s
3 ( 1036%35;2,{263@ 10:00 - 11:00 1 1 Pracownia Psychologii i 37'6232“8’"" 74/10
P Psychoedukacji zczecin
Marzena Nowak-Bortnik s
4 ( 136%3552?@ 12:00 - 13:00 1 1 Pracownia Psychologii i a;bggztgw 74/1 0
P Psychoedukacji zczecin
Marzena Nowak-Bortnik o
5 ( 1;%35;2*263@ 13:00 - 14:00 1 1 Pracownia Psychologii i E;Iblf’éz;ztgw 74/.1 0
P Psychoedukacji zczecin

Projekt pn. ,DLA ZDROWIA — kompleksowe wsparcie na rzecz zdrowia i aktywnosci pracownikéw ZGD Sp. z 0. 0.”
Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020,

Dziatanie 6.8 Wdrozenie kompleksowych programéw zdrowotnych
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Marzena Nowak-Bortnik -
13-03-2023 14:00 - 15:00 1 Pracownia Psychologii -al. Piastow 74/10
(poniedziatek) Y 9 70-326 S
P Psychoedukacji Zczecin
Marzena Nowak-Bortnik N
( ;j’r;%?gzzigfjk) 15:00 - 16:00 1 Pracownia Psychologii i 67"023?‘8";“;:2 :no
Psychoedukacji
Marzena Nowak-Bortnik . . .
13-03-2023 16:00 - 17:00 1 Pracownia Psychologii i Online w czasie rzeczywistym za
(poniedziatek) Psychoedukadji posrednictwem Messenger
Marzena Nowak-Bortnik s
( 1c:)3r;i0e?1_22ig’f2e3k) 17:00 — 18:00 1 Pracownia Psychologii i E;lbgazztg\;g:gno
P Psychoedukaciji
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Projekt pn. ,DLA ZDROWIA — kompleksowe wsparcie na rzecz zdrowia i aktywnosci pracownikéw ZGD Sp. z 0. 0.”

Regionalny Program Operacyjny Wojewd6dztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020,

Dziatanie 6.8 Wdrozenie kompleksowych programéw zdrowotnych




